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FICHE TECHNIQUE / CANYONING / LE ROUJANEL —

E? SPORTIF

UU U
PRINTEMPS
E AUTOMNE

1 journée

+/- 4 HEURES

45 MINUTES

2 MINUTES

12 ANS ET +

Conditions d’acces

Une petite perle de la nature entre la Lozere et UArdéche, ce parcours *En bonne condition physique

s . s . , . génerale
divisé en 2 parties : la premiere tres resserrée chemine dans la roche « Savoir nager.
sculptée par le torrent, la seconde plus ouverte avec de belles * Problémes médicaux
. \ \ . . particuliers, nous consulter
vasques offre de multiple sauts (de 2 a 8 métres, aucun obligatoire).
Beau canyon creusé dans le schiste cevenol. .
A prevoir

e Un maillot de bain
eDe l'eau (1,5L/ pers.)
¢ Des barres de céréales

Acces

Depuis AUBENAS (1 h 15 min),  Parking 100 m a gauche RDV: . E\./?tier ?;?J:eczouudii'[zspadsv;ifh]!
prendre la route D104 direction  aprés la traversée du pont de q |
e PIED-DE-BORNE. Ry PARKINGDELA  —
PIED-DE-BORNE Eqmp_ement '
technique fourni
e Casque

* Combinaison intégrale (5 mm)
* Chaussettes néopréne (3 mm)
¢ Chaussure spécial canyon

e Baudrier, double longes,
descendeur

Aubenas (O

La Bastide-

Puylaurent Largentiere

Pied-de-Borne () Voglie
@) Parking de la boulangerie

|
de Pied-de-Borne . ~
Lablachere ()

\Q/
Vallon Petit plus :
Pont d’Arc

La Garde-Gug

Les Vans

Visite de beau petit village

Ales Thines , La Garde Guérin...
Et Beau panorama du plateau
Distance d’Aubenas : 60 km, 1 h 15 min de Montselgues!
 LUTILISATION DU GPS EST FORTEMENT DECONSEILLE EN ARDECHE
A e PENSEZ A ROULER DOUCE!VIENT, DANS LES HAMEAUX ET VILLAGES QUE VOUS TRAVERSEZ 07 61 31 70 00
e LE TEMPS DE ROUTE EST A TITRE INDICATIF
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