FICHE TECHNIQUE / VIA CORDA / VIA CORDA DES MONTS D'ARDECHE

. JEES

1/2 journée

Dominant la Vallée de la Besorgues et ses canyons, cette Via Corda
chemine le long des falaises a 2 pas du plateau Ardéchois. On évolue
dans les Monts d’Ardeche qui nous offre un panorama a 360° avec des
passages en Escalade et une Tyrolienne optionnelle (50 m) avec en
prime un Rappel Finale de 35 m en fil d’araignée...
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Depuis AUBENAS (35 min), Avant de sortir de Vals les Bains  RDV:
depuis VALS LES BAINS prendre sur la gauche route
(20 min), route D578 D243 direction LABASTIDE Av PARKING A COTE
direction LE CHEYLARD / s/s BESORGUES & 9 km. DE L'EGLISE
ANTRAIGUES.
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Distance d’Aubenas : 20 km, 35 min

¢ LUTILISATION DU GPS EST FORTEMENT DECONSEILLE EN ARDECHE
* PENSEZ A ROULER DOUCEMENT, DANS LES HAMEAUX ET VILLAGES QUE VOUS TRAVERSEZ

o LE TEMPS DE ROUTE EST A TITRE INDICATIF
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Conditions d’acces

*En bonne condition physique
générale

¢ Ne pas avoir le vertige

¢ Problemes médicaux
particuliers, nous consulter

.
A prévoir
eVétement de sport
(selon météo)
e Chaussures de sport fermées
e Cheveux long a attacher
eDe leau (1,5 L/ pers.)
e Barres de céréales

Equipement
technique fourni
e Casque

e Baudrier, double longes
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Petit plus :

Prévoir un pique nique pour
passer le reste de la journée
dans la vallée de la Besorgues,
possibilité de ballade et/ou
baignade.
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